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L’EPAT regroupe aujourd’hui les cinq Ecoles Professionnelles d’Art-Thérapie suivantes : 
 

 
ATEPP-CEFAT Les Pinceaux - Atelier d’Expression Plastique - Centre de 
Formation à l’Art-Thérapie (Paris) 

             https://www.lespinceaux.org 
 

   INECAT Art et Thérapie (Paris) 
   https://www.inecat.org/ 
 
 

IRFAT - Institut de Recherche et de Formation en Art-Thérapie 
(Vaucluse) 

            https://www.irfat.com 
 

 
LE MAT – Mouvement d’Art Thérapeutes (Territoire de Belfort) 

              https://le-mat.net/ 
 

 
PUZZLE - Association Régionale d’Art Thérapie du Nord-Pas de Calais 
(Nord). 
www.puzzle-art-therapie.com 

 
 
 
Elles forment des art-thérapeutes depuis plus de 20 ans et font l’objet d’une reconnaissance 
incontestable par le milieu professionnel. Chacune a une identité bien définie et met en 
œuvre une pédagogie singulière. 
Fortes de leur longue expérience et de leur diversité, elles ont décidé de se rassembler afin 
de définir leurs valeurs communes quant à la formation des art-thérapeutes. 
En fondant l’EPAT elles affirment le désir et la volonté de créer et d’entretenir un 
groupement professionnel solide ; de soutenir une réflexion continue sur la formation 
professionnelle de l’art-thérapeute ; et pour cela de définir ensemble un niveau de qualité 
nécessaire pour une école professionnelle d’art-thérapie. 
 
Les écoles affiliées s’engagent à respecter les critères de la charte de qualité et 
font référence au code de déontologie édité par l’EPAT. 
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